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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio

CHOCONTA
Lugar SECRETARIA DESARROLLO SOCIAL - CONCEJO DE
JUVENTUD
Fecha 5 de diciembre de 2025
Tema REALIZAR CONVOCATORIA'Y CONFORMAR EL GRUPO
SEMILLERO EN DONDE SE REALICE SENCIBILIZACION
Entorno COMUNITARIO
Promover la apropiacion de habilidades, practicas saludables y
ejercicio de derechos en
la comunidad, mediante un proceso participativo que fortalezca
capacidades individuales
y colectivas para mejorar el bienestar y prevenir riesgos en salud
publica.
Objetivo OBJETIVO ESPECIFICOS
1. Sensibilizar a la comunidad frente a los imaginarios que inciden
en practicas de riesgo
(sexualidad, violencias, consumo, etc.).
2. Fomentar estilos de vida y comportamientos protectores.
3. Fortalecer redes comunitarias de apoyo y cuidado.
4. Facilitar el acceso a rutas, servicios y recursos del territorio.
5. Movilizar a la comunidad hacia acciones de cambio social.
RESPONSABLE ACTIVIDAD

(Nombres y Apellidos):

FRANCY YOLIMA RUIZ RAMIREZ

Numero Documento de identidad del
responsable de la actividad

C.C 1.073.533.323

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS - formato Cédigo: M-PDS-GSP-

GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacion asistente
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La actividad contd con la participacion de un grupo diverso de jovenes pertenecientes al
territorio. En total, se identificaron 219 miembros activos, quienes hacen parte del grupo del
Consejo Municipal de Juventud, evidenciando un alto nivel de interés y vinculacién en los
procesos comunitarios.

2. Metodologia de la actividad realizada

Para el desarrollo de la actividad se llevd a cabo un proceso de articulacion con el Consejo
Municipal de Juventud, mediante contacto directo con la coordinadora Ruth Alvarez, con el
propdsito de identificar si ya existia un grupo juvenil conformado o si era pertinente crear uno
nuevo a partir de la base de datos previamente facilitada. La coordinadora confirmd que el
Consejo ya contaba con un grupo activo y, en consecuencia, se autorizé mi inclusion en dicho
espacio.

Posteriormente, se realiz una convocatoria interna, invitando a los jévenes a participar en la
creacion de un semillero juvenil, para lo cual se efectud un proceso de filtrado con aquellos
que manifestaron interés en vincularse. Durante este espacio se socializé el objetivo del
semillero, orientado a la sensibilizacion en decisiones sexuales y reproductivas, destacando
la importancia del acceso a informacidn adecuada y el fortalecimiento de habilidades para la
toma de decisiones.

Sin embargo, no ha sido fécil obtener la aprobacion plena de todos los integrantes, debido a
procesos internos del grupo y a la necesidad de generar mayor sensibilizacion y motivacion
para garantizar una participacion estable y comprometida. Esta situacion ha requerido un
acompafiamiento continuo y un trabajo de fortalecimiento para consolidar la vinculacion de los
jovenes interesados.

2.1 Actividad ludica de inicio

Se implement6 la actividad ludica “El Semillero de Ideas”, orientada a motivar la participacion juvenil
y recopilar percepciones e intereses de los asistentes frente a la creacién del semillero.

2.2 Explicacion del tema

Mediante el uso de una pieza publicitaria informativa, se present6 a los jovenes la importancia de
la creacion del semillero, destacando su objetivo principal y los beneficios de participar en un espacio
formativo y de acompafiamiento continuo. La pieza visual permitié socializar de manera clara y
atractiva los temas a abordar, entre ellos: decisiones sexuales y reproductivas, autocuidado, proyecto




PROMOCION DEL DESARROLLO | €0dig0: M-PDS-GSP-FR-029

~ DESALUD
GESTION DE LA SALUD PUBLICA |\/gersién: 02

Gobernacion a

y Cundinamarca

Informacién de Actividades |Fecha de Aprobacién: 17 de
PIC enero 2025.

de vida, derechos sexuales y reproductivos, habilidades para la vida y fortalecimiento de factores
protectores.

2.3 Descripcion del material didactico

Como parte de la estrategia de convocatoria y sensibilizacion, se envi6 la pieza publicitaria al grupo
creado del Consejo de Juventud, con el fin de socializar la informacién relacionada con la creacion
del semillero, su propdsito y los temas que se abordarian. Esta pieza permitié difundir de manera clara
y oportuna los objetivos del proceso, motivar la participacion y garantizar que todos los integrantes
tuvieran acceso a la informacion previa al desarrollo de la actividad.

2.4 Descripcion de las inquietudes manifestadas por los asistentes.
E n el grupo los jovenes expresaron inquietud relacionada con el proceso de conformacién del
semillero y los temas propuestos. Entre la principal se identificd:
« Claridad sobre el funcionamiento y propdsito del semillero, especialmente en cuanto a la
periodicidad de los encuentros, las responsabilidades de los participantes y el alcance
formativo del proceso.

3. Conclusiones y recomendaciones

La articulacion con el Consejo Municipal de Juventud permitié identificar la existencia de un grupo
previamente conformado, facilitando el proceso inicial de convocatoria para la creacion del semillero.

La difusion de la pieza publicitaria y la actividad ludica desarrollada contribuyeron a generar interés
y a recopilar expectativas de los jovenes, aunque se evidencio que no todos los integrantes
expresaron disposicion inmediata para participar.

Y como recomendaciones Fortalecer los canales de comunicacion con los jévenes, mediante

recordatorios, mensajes claros y uso constante del grupo del Consejo de Juventud para mantenerlos
informados.

4. Registro fotografico
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Ahora eres admin. del grupo.

Muy buenos dias para todos espero estén muy bien, paso por aqui para
presentarme mi nombre es Francy Ruiz trabajadora social hago parte de la
concurrencia departamental en comunidad, estoy aqui para brindarles una
invitacion quedo atenta a cualquier inquietud o sugerencia. 1050

» Reenviado

11:05am. /

» Reenviado
Desde el Programa de Atencion Primaria en Salud (APS) y el Entorno b 4
Comunitario, invitamos a todos los jovenes y adolescentes a participar del

ACES SR SIS0 BoLES ~oa.ow
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# Reenviado

Desde el Programa de Atencidén Primaria en Salud (APS) y el Entorno
Comunitario, invitamos a todos los jovenes y adolescentes a participar del
Semillero "Piensa y Actua Positivo’.

Esta estrategia esta disefiada para generar espacios de didlogo frente a los
embarazos en adolescentes, los imaginarios asociados y su prevencion,
promoviendo reflexiones basadas en informacion, participacion y
construccion colectiva.

Este espacio estd pensado para ustedes, con el propésito de que sus
voces sean escuchadas y tenidas en cuenta en la formulacion de
estrategias que respondan a las realidades y necesidades de la

adolescencia..."Tu voz cuenta, tu opinion Importa. 11:05a. m.

~ Matalia salio del grupo.

~Miguel Pulido salio del grupo.

Quieres participar en el semillero de la
estrategia PIENSA Y ACTUA
POSITIVAMENTE?

@ Selecciona una opcion.

~c Jovenes de choconta
SN Oe- Q

+57 313 2010150, +57 312 5742416, +57 311 8652514, +57 320 9384042 +57 323 2377198, +57 320 2.

adolescencia..."Tu voz cuenta, tu opinién importa."
~ Natalia salio del grupo.
~Miguel Pulido salié del grupo.

Quieres participar en el semillero de la
estrategia PIENSA Y ACTUA
POSITIVAMENTE?

@ Selecciona una opcidn.

O Si 21
(@) EEE—
O No :B 2
=
409 p. m.
Ver votos

Buenas tardes Hago la invitacion de responder la encuesta para asi saber

con gué jovenes podemos crear el semillero 513p.m. o




